X (

EISENBAHNER SPORTVEREIN a

(i

05.07.2019

Sommer-Update

< praesident@esv-luzern.ch
S www.esv-luzern.ch

Liebe ESV Familie

Nach langem Warten hat der Sommer endlich und in voller Breite zugeschlagen.
Wie an der GV versprochen, mdchte ich das ESV-Update wiederaufleben lassen.
Leider haben sind wir nicht von allen Mitgliedern im Besitz einer giiltigen e-Mail-
Adresse. Ich werde daher, dieses Update auch auf unsrer Homepage verlinken.
Aufruf:
Wer dieses Update auf der Homepage sieht und kein Mail erhalten hat, meldet bitte
seine e-Mail Adresse, merci viel Mal!

» info@esv-luzern.ch

Fiir eine Zwischenrangliste des ESV-Cups ist es noch etwas friih. Wir werden
spatestens nach den Sommerferien eine erste Zwischenrangliste veréffentlichen.
Nachstehend im Update findet ihr dazu nochmals die Ausschreibung — macht mit!!

Auch mochte ich nochmals auf unseren Family Day aufmerksam machen. Diese

Ausschreibung findet ihr ebenfalls in diesem Update. Und iibrigens, die Anmeldung ist

—online, sichert euch einen Startplatz: —
» https://esv-luzern.ch/termine/family-day-2019/

Und noch etwas. Im Anschluss an den Family Day wird es in der Kegelhalle einen

Pasta-Plausch geben — die Gelegenheit bei einem feinen Nachtessen den Tag

ausklingen zu lassen.

Und zum Schluss das Wichtigste. Wir versuchen uns wieder als Helferverein. Wir
haben uns entschlossen, am diesjihrigen Lucerne Marathon zu helfen. Pro Helfer
fliessen Fr. 40.- in die Vereinskasse. Und noch besser, jeder Helfer wird mit einer
offiziellen Helferausriistung ausgestattet. Ebenfalls werdet ihr wihrend dem Tag
grossziigig verpflegt. Wir haben uns mit mind. 10 Helfern angemeldet. Also zeigt
eure Verbundenheit zum ESV-Luzern und unterstiitzt uns mit eurem Einsatz — es
lohnt sich! Meldet eure Bereitschaft bitte an nachstehende e-Mail-Adresse:

» info@esv-luzern.ch

» Helfereinsatz: Sonntag, 27.10.2019 von 06.00 — 17.00 Uhr

Prisident ESV-Luzern

Marco Tami




Family-Day — Samstag, 16.11.2019

- Alle sind ganz herzlich willkommen

In den drei Sportarten JAssen (Differenz-Jass), KEgeln und das Luftgewehr-SCHlessen
messen wir uns miteinander auf eine gemditliche Art.

Beim Luftgewehr-Schiessen (in einer Halle auf 10m Distanz) hilft resp. unterstitzt die
Teilnehmenden ein aktiver Schiitze des ESV.

Mitmachen ist wichtiger als der Rang, der olympische Gedanke zé&hit

TREFFPUNKT / START

AUSZEICHNUNG

TEILNAHME

DAS REGLEMENT

RANGVERKUNDIGUNG

ANMELDUNG
(an )

Apéro

Nachtessen

FRAGEN ?

13.30 — 16.00h

10m-Schiessanlage Allmend, Luzern (vis-a-vis Migros-
Fitness). Hier kannst du am Nachmittag zum JA-KE-
SCHI starten. Das Kegeln und Jassen findet in der
Kegelhalle Allmend, Luzern statt.

Preise fiir Alle

Alle ESV-Mitglieder, Angehérige, Kinder, Freunde und
Bekannte

Wir werden fiir jede Disziplin separat eine Rangliste
erstellen und die erreichten Rénge addieren. Wer am
wenigsten Rangpunkte hat, wird JA-KE-SCHI - Meister.

ca. 18.00 Uhr in der Kegelhalle Allmend, Luzern
Name und Vorname:

Kinder (wenn ja, welches Alter)
E-Mail:

wird vom ESV in der Kegelhalle offeriert

Nach dem Apéro besteht die Mobglichkeit in geselliger
Atmosphére gemeinsam zu essen. Sabino Casamassima
wird an diesem Abend einen Spaghetti-Plausch
organisieren. So kann euch das Team des Restaurant
Kegelhalle einen optimalen Preis anbieten.

032 392 30 20 oder 07’9 793 40 57

Die Ausschreibung findet ihr auch auf unserer Hompage (inkl. Online-Anmeldung)
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Vereins Cup 2019
- Wer hat den langsten Atem....?

ESV-LUZE

Auch im Vereinsjahr 2019 findet der Vereinscup statt.
» Gewinnen wird das ESV-Mitglied mit dem langsten Atem....!

Jede Teilnahme an einem ESV oder SVSE Anlass wird mit Teilnahmepunkten belohnt. Dabei
wird es eine Punkteabstufung geben — Tagesanlasse zahlen mehr als z.B. die Teilnahme an
einem Abendtraining.

Wer am Ende des Vereinsjahres die meisten Teilnahmepunkte gesammelt hat, wird an der GV
2019 zum Vereinsmeister 2019 ,gekront‘!

- Motto: Der Sieger kommt aus einer anderen Sparte...?

Nach den Sommerferien wird die erste Zwischenrangliste publiziert!

Weitere Anlasse und Méglichkeiten, um fiir den Cup zu
punkten, findet ihr in den Infos bzw. in den Agendas zu den
Sportarten:

Infos aus den Sportarten
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T Schach

Immer den Richtigen Zug wéhlen... 2 mach mit!
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» Spielabend: Mittwoch ab 20.00 Uhr im Restaurant Tribschen

m Ski

Top Aktivitaten Ski > Spass garantiert...!

Vereinsrennen fur Jedermann

Regionalrennen VVST Skicup

SVSE Schweizermeisterschaften Alpin und Langlauf
Langlauf Camp und Race Camp Alpin
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i Fussball

Die Top-News zum Fussball - nimm teil, es macht Spass!

» Wochentliches Rasen-Training um 19 Uhr auf der Allmend. Infos und Anmeldung
unter: www.esv-luzern.ch/fussball

Volleyball

Und das lduft im Volleyball = dabei sein ist alles...!

Training in der Sportanlage Tribschen (Einfach-Turnhalle)
Mai — September

» 20.00 —21.40 h Volleyball
Oktober — April

» 20.00 —21.00 h Fitness-Turnen

» 21.00 —21.40 h Volleyball

» Detaillierte Infos Uber die Durchfihrung erhaltet ihr beim Obmann Willy Steiner -
volleyball@esv-luzern.ch

La/Ol
Topanldsse LA/OL -2 mitmachen lohnt sich....!

>» Agenda
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== Wandern-Bergsteigen

Die Termine Wandern/Bergsteigen = Atemberaubende Aussichten inbegriffen...!

» Agenda

/] ; Schiessen
Aktuelles aus dem Schiessen = komm doch auch mal!

» Agenda
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http://esv-luzern.ch/kegeln/infos/ Y . Kegeln

Folgende Aktivitdten werden regelméssig durchgefiihrt > komm und schau rein...!

CH-Meisterschaften SVSE Einzel, Americaine, Gruppen, Einzelcup
Firmensport- Schweizermeisterschaften

8-10 regionale Meisterschaften SVSE in allen Landesteilen der Schweiz
Regionale Firmenmeisterschaft mit Einzel- und Mannschaftswertung
Firmen 100-Kugel-Wettkampf und Einzelcup

Vereinsmeisterschaft

Allgemeines / Neuerungen

1) Neu kénnen die Fotogalerien auch durchgeklickt werden (Fokus ins Foto und Pfeil
anklicken)

2) Damit ihr nicht vergesst, wann welches Ereignis stattfindet, kann man neu die einzelnen
Kalender ,abonnieren®

Folgende Mdglichkeiten bestehen:

Agenda gesamt

http://esv-luzern.ch/agenda/?calendar=true

Agenda je Sportart (man kann auch mehrere Agenda’s abonnieren)

http://esv-luzern.ch/fussball/agenda/?calendar=true
http://esv-luzern.ch/ski/agenda/?calendar=true
http://esv-luzern.ch/schach/agenda/?calendar=true
http://esv-luzern.ch/kegeln/agenda/?calendar=true
http://esv-luzern.ch/schiessen/agenda/?calendar=true
http://esv-luzern.ch/wandernbergsteigen/agenda/?calendar=true
http://esv-luzern.ch/volleyball/agenda/?calendar=true
http://esv-luzern.ch/leichtathletikol/agenda/?calendar=true

Sportliche Griisse
Vorstand ESV-Luzern
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